
Illinois 4-H | Destella ideas. Enciende posibilidades.

• Crea un diseño de una página que cuente la historia de 
un día especial. Cuando creas una página en el álbum de 
recortes, todos los artículos deben estar libres de ácido así no 
desaparecen o se deterioran con el tiempo.

• Elige 1-3 imágenes que cuenten la historia sobre una actividad/
evento particular en tu vida. La recomendación sería usar un 
diseño de 8 ½ “x 11” o 12” x 12”   

• Elige 2-3 colores diferentes de papel que coordinen con tus 
imágenes. El papel puede ser cartulina estampada, sólida o 
papel especial. 

• Crea un título para tu página.

• Incluye entradas de tu diario personal para explicar lo que está pasando en la imagen, cómo te sentías, etc. Esto puede 
hacerse usando lapiceras sin ácido o la computadora. 

• Recorta y enmarca al menos una imagen y que ésta sea tu foco de atención.  

• Experimenta con el uso de decoraciones incluyendo cintas, calcomanías, botones, letras especiales, piezas de 
troquelado, etc. 

• Para crear balance en la página se recomienda el uso de números impares.

• Experimenta con diferentes tipos de pegamento – cinta adhesiva, puntos decorativos, esquineros para fotografías y 
pegamento líquido.  Los puntos decorativos crean dimensión en la página. El pegamento líquido es bueno para cintas, 
botones y decoraciones pequeñas. Una cinta adhesiva es buena para asegurar imágenes en tu página.  

• Experimenta con tu diseño - por ejemplo, con la ubicación de la fotografía, decoraciones y entradas de tu diario personal. 
Cuando estés satisfecha con el diseño, usa el pegamento apropiado para adherir los artículos a tu página.  

• Tú puedes exhibir tu diseño en un marco o agregarlo a tu álbum de recortes. 

• ¡Diviértete y sé creativo!

¿Cómo preservar tus fotografías familiares para compartir con las generaciones futuras? ¿Cómo preservar tus 
experiencias previas en 4-H, actividades escolares, etc.? ¡El álbum de recortes es la respuesta! El álbum de recortes 
preserva tus memorias a través de fotografías, diario personal y decoraciones para contar tu historia.

Principiante
• Aprende a crear páginas de álbum de 

recortes que cuenten una historia 
• Crea un equipo básico de materiales para 

el álbum de recortes 
• Aprende a recortar y enmarcar 

fotografías 
• Incorpora títulos a tus páginas
• Incluye entradas de tu diario personal al 

álbum de recortes

• Experimenta con adornos

Intermedio
• Experimenta usando punzones o sellos 

para crear adornos  
• Incorpora frases en las páginas de tu 

álbum de recortes
• Experimenta con adornos que no has 

usado anteriormente 
• Practica nuevas técnicas para recortar y 

enmarcar 

Avanzado
• Crea páginas para el álbum de recortes 

usando al menos siete tipos diferentes de 
adornos 

• Experimenta incorporando ribetes en las 
páginas de tu álbum de recortes  

• Incorpora el uso de bolsillos en el diseño 
de tus páginas

Explorando 4-H Álbum de Recortes
Actividad destellante: Un instante en el tiempo
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Muestra tus habilidades
• Exhibir en tu exposición de 4-H/feria local 
• Crear una muestra sobre los diferentes tipos de 

adornos
• Desarrollar un portafolio con los varios tipos de 

diseño de páginas
• Crear tarjetas de felicitación que demuestren las 

diferentes técnicas para álbum de recortes

Liderazgo de servicio
• Hacer tarjetas de felicitación para dar a un hogar de 

ancianos local o a la sección para niños del hospital 
local  

• Crear un álbum de recortes para tu club 4-H 
preservando las memorias del año 4-H 

• Liderar un taller para hacer tarjetas para tu club o 
para un grupo de ancianos 

• Ser tutor de un miembro más joven que está 
empezando su proyecto 4-H de álbum de recortes 

• Considerar postularte como reportero o historiador 
de tu club; si tu club no ofrece esa posición, 
considerar ser voluntario para la posición  

• Dar una presentación sobre álbumes de recortes en 
una reunión de tu club 4-H

Iniciativa empresarial
• Crear y vender muestras de diseños para álbum de 

recortes  
• Crear tarjetas hechas a mano para varias ocasiones 
• Crear un negocio haciendo diseños de esbozos 

digitales 
• Crear y vender troquelados y adornos hechos a mano

Conexión tecnológica
• Máquinas de cortar troquel de mesa
• Álbum de recortes digital 
• Impresoras móviles de fotografías 
• Cámaras portátiles 

Conéctate con un tutor
• Noches de recortados/eventos de álbum de recortes 
• Negocios de materiales para álbum de recortes 
• Negocios de artesanías

Eventos
• Talleres 4-H
• Exposición 4-H de condado y feria estatal 
• Averiguar con negocios locales de artesanías y 

especialidades sobre talleres y clases

Consultante de Álbum de 
Recortes

Diseñador Gráfico
Comercialización

Instructora de Clase
Gerente de Negocio de Artesanías

Diseñadora

Pon tu proyecto en acción

Empieza una conversación

Reconocimientos: Oklahoma State University Extension 4-H Scrapbooking Curriculum http://4h.okstate.edu/literature-links/lit-online/
leadership- personal_development/personal-development/scrapbooking-curriculum/ | Las Páginas de Destello de 4-H son un esfuerzo 
colaborativo entre personal de 4-H, voluntarios, egresados y adolescentes de todo Illinois. ¡Un gran agradecimiento a los muchos 
contribuidores y críticos!

¿Quieres saber más?
go.illinois.edu/4Hscrapbooking

¡Explora más en Illinois 4H!
4-H.extension.illinois.edu

¿Por qué será importante preservar fotografías tomadas 
durante momentos importantes de tu vida?
¿Cuáles son algunas de las formas diferentes que puedes 
usar para preservar/exhibir fotografías tomadas durante 
momentos especiales de tu vida?

Carreras para personas interesadas en Álbum de 
Recortes
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